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RAD OG VEJLEDNING OM
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+ Overenskomster, der sikrer ordnede forhold
+ Udvikling af grunduddannelserne \
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FRISK FORAR

LEDER AF LONE FROST

Velkommen til arets fgrste udgave af SPEJLET.
Det har veeret en lang vinter, men nu fortraenges
mgrket til fordel for lyset. Foraret venter lige om
hjgrnet, og vi ved jo af erfaring, at det ogsa bety-
der ekstra travlhed i salonerne. Dejligt.

Det er ikke kun arstiderne, der skifter. Der sker ogsa
rigtig mange ting i vores fag for tiden — forandringer,
som kan have stor betydning for dig og dit arbejdsliv.

Den 1. marts trddte de nye lgnsatser i kraft — sa
husk at tjekke din Ignseddel. Du kan se de nye
Ignsatser inde i bladet, hvis du er i tvivl. Og nu

vi er ved Ignnen: Vi har i forbundet nedsat et
Ignudvalg, som skal se pa en forenkling af vores
Ignsystem fra 2017 og frem. Der ligger allerede
flere modeller pa tegnebraettet, som vi tager med
til overenskomstforhandlingerne til efteraret.

Netop i forbindelse med forberedelserne til over-
enskomstforhandlingerne har vi haft annonceret

en raekke cafémgder rundt omkring i landet, hvor
medlemmerne har kunnet komme med input, ideer
og spergsmal. Jeg vil gerne sige en stor tak til dem,
der er mgdt op til mgderne. Den dialog er virkelig
guld veerd! Vi har tre cafémgder tilbage — alle i Jyl-
land - og jeg kan kun opfordre dig til at kigge forbi,
hvis du har mulighed for det. Ellers er du naturligvis
altid velkommen til at skrive til mig pa: fr@forbun-
det.dk. Jeg vil rigtig gerne hgre, hvad du mener, at
vi som forbund skal fokusere pa.

Selv mener jeg, at der er seerligt ét omrade, hvor
det er vigtigt, at vi hele tiden arbejder hardt for bed-
re vilkar, nemlig nar det gaelder vores sundhed.

1 2015 hentede DFKF — i samarbejde med vores
socialradgivere — 4,9 millioner kroner hjem til
vores medlemmer i arbejdsskadeerstatninger. Det
lyder maske af meget, men spgrger du mig, er der
stadig alt for mange af vores medlemmer, som har
sveaert ved at fa anerkendt deres arbejdsskader.
Det gaelder iseer pd muskel/skelet-omradet, hvor
arbejdsskadestyrelsen pa grund af reglen om
tunge Igft traditionelt har anerkendt meendenes
arbejdsskader i langt hgjere grad end kvindernes.

Det skal vi have lavet om pa. Skemaet, man skal
krydse af pa, ndr man sgger om arbejdsskadeerstat-
ning, skal simpelthen laves om, sa tunge lgft ikke
spiller s& afggrende en rolle. Det arbejder vi pa.

Der sker heldigvis ogsa fremskridt pa sundheds
omradet. | samarbejde med Dofk har vi lavet bo-
gen "Det kemiske arbejdsmiljg”, som nu er blevet
en del af undervisningen pa alle vores erhvervs-
skoler. Alle elever skal i dag bestad en eksamen

i kemisk arbejdsmiljg, og ingen nyudleert frisgr
kan leengere veere i tvivl om, hvor vigtigt det er at
handtere kemien i salonen korrekt. Det er en stor
sejr — selv om der fortsat er meget at keempe for,
nar det geelder frisgrer og kosmetikeres sundhed.

En helt anden kamp er den, vores deltagere i DM
i Skills keempede sa flot i Fredericia i begyndelsen
af februar. Det var meget dramatisk! lkke alene
blev mesterskaberne to timer forsinket, da der
udbrgd brand i en silo i byen — med det resultat,
at trafikken i Fredericia gik fuldsteendig i sta. To af
vores elever, Simone Sofie Poulsen og Louise lver-
sen, som kgrte sammen fra Odense, forulykkede
ogsa pa vejen pa grund af det glatte fgre. Simone
braekkede desvaerre armen og kunne derfor ikke
deltage, hvilket betgd at en tredje — Emilie — plud-
selig matte haste til som aflgser. Louise fortsatte
direkte til konkurrencen efter ulykken.

Den uheldige start pad mesterskaberne til trods gjorde
alle vores deltagere en rigtig flot indsats, som vi kan
veere stolte af. At frisgrfaget er spaendende, havde
TV2 @stjylland ogsa faet gjnene op for. De lavede en
25 minutter lang udsendelse om to af vores delta-
gere, Sofie og Ditte Dahm fra Tradium. Jeg er altid
glad, nér vi pa den méade kan fa bredt kendskabet til
vores fag ud til den brede befolkning. Folk skal vide,
at det at veere frisgr i Danmark faktisk kreever en
4-arig hadndvaerksmeessig uddannelse — det er ikke
noget, man kommer sovende til!

Rigtig god forngjelse med dette ars fgrste nummer
af SPEJLET.

Lone Frost / Forbundsformand






DFKF SHOW / Nicholas Nybro

Efter sin store succes til modeshowet i
Kgbenhavn i sommer var der hgje forvent-
ninger til designer Nicholas Nybros nye
show i februar. Igen i ar var det et frisgrhold
fra DFKF, der stod bag de flotte og spekta-
kulzere frisurer. Spejlet var med backstage,
lige inden det gik Ios.

Sort, blodrgdt. Luftigt stof, hard plastik. Tung make-
up, midterskilning og stramme, snorlige fletninger,
der Igber ned langs ansigtet. Catwoman mgder Spi-
derman og blodet flyder, inden de flygter, som en
tilskuer beskriver Nicholas Nybros show under mo-
deugen i Kgbenhavn denne fgrste fredag i februar.

Men lige sa dystert og mgrkt, det er pa catwalken i
Kgbehavns Radhus’ hovedsal, lige sé forventnings-
fuld og glad er stemningen backstage i timerne op
til showet. Her er de dygtige frisgrer fra DFKF i fuld
gang med at kreere spektakulzere, dramatiske fri-
surer til Nicholas Nybros modeller.

Det gennemgéende tema er fletninger, og de bliv-
er lavet under fuld koncentration og med minutigs
preecision. “Det er 'tight’ fletninger, der skal veere
helt ens i begge sider. Det er en mega fed udfor-
dring”, lyder det fra frisgr Christina Vestergéard, som
ogsa lavede har til hans show under modeugen i
august sidste ar.

Et show, der vakte sa stor begejstring, at Nicholas
Nybro fik stdende klapsalver fra alle de fremmgdte
i R&dhusets smukke sal.

Derfor hviler presset i den grad pa hans skuldre i ar,
forklarer designeren til Spejlets udsendte en time
fgr showtime.

"Normalt har jeg det egentlig fint fgr et show, men
i dag har jeg det sindssygt skidt af nerver. Det
show, vi lavede i sommer, gik over i historien som
noget af det vildeste, sd det er nervepirrende at
skulle fglge efter det. Det skal nok ga, men jeg er
stinkende nervgs”, forklarer Nicholas Nybro, som,
i modseetning til sine modeller, har flerfarvede pail-
letter pa sin jakke, hvor der bag pa ryg og pa kasket
er trykt hans efternavn.

Igeniar er det en af landets bedste frisgrer og stylis-
ter, Marianne Jensen, der med sit team bestdende

af handplukkede DFDK-medlemmer, star for haret.
Designer Nicholas Nybro kommer med et opleeg,
men derudover far Marianne frie heender. "Det er
klart sjovest for mig, at de byder ind med, hvad de
har lyst til. Marianne lgfter altid mit look op pé et
andet niveau”, forklarer han.

Af samme &rsag har Marianne Jensens team,
bestdende af forskellige DFKF-frisgrer, sat har til
Nybros sidste tre shows. “Jeg synes uden tvivl, at
de er de dygtigste. Og de forstar, hvad jeg laver. Det
er sindssygt vigtigt, at der ikke kommer en frisgr,
som synes, det er sjovere at lave bryllupsopsaet-
ninger. Marianne har samme aestetik som jeg og
forstar, hvad jeg teenker”, uddyber designeren.

Og det er preecis det, der far DFKF til at bakke op
omkring netop hans show. Det forklarer frisgr og
stylist Marianne Jensen, der i alt har lavet ni shows
under modeugen i Kgbehavn i sidste méaned.

"Som forbund er det vigtigt, at vi veelger en ik-
ke-kommerciel designer, sa vi bliver udfordret. Pa
sadan et show som dette har vi mulighed for at
skabe et vildt look”, siger Marianne Jensen, mens
hun hjeelper pigerne med at stramme en fletning.
Med det vilde look og en stram deadline far frisgrhol-
det virkelig kam til deres har, men Marianne Jensen
er imponeret over deres hgje faglige niveau. "Pi-
gerne er sa dygtige, de klgr pa og er ikke bange for
at tage ansvar”, roser hun.

Tiden naermer sig premieren med hastige sti-
let-skridt, og nu skal det g& staerkt. Under general-
prgven tjekkes det endnu engang, om haret kan ga
an ned ad catwalken. Nogle modeller far en sidste
omgang lak, ligesom et par sorte nylon-ekstensions
lynhurtigt bliver flettet ind i et par spidser.

OG SA ER DET SHOWTIME

Modellerne gar ind pé skift til tonerne af tung
musik, der minder om Massive Attack pa en reg-
nvejrsdag. Folk holder vejret i den fyldte radhussal,
da modellerne skrider over gulvet ifgrt deres dra-
matiske look. Showet er en stor succes takket veere
blandt andet DFKF-teamet.

"Haret fuldender i den grad hele looket. Jeg arbejder
pa den made, at jeg forteeller historier, og det kan
man kun, hvis alle detaljer gar op i en hgjere enhed.
Derfor er det stinkende vigtigt, at haret ogsa er det
helt rigtige”, lyder det fra designer Nicholas Nybro
efter sit veludfgrte, flotte show.

Modeugen i Kgbenhavn fandt sted den 3.- 5. februar 2016.



DFKF SHOW / Nicholas Nybro




DFKF-HOLDET BAG NICHOLAS NYBRO:

Christina Vestergard, 24 ar, bor i Kebenhavn.

“Det er tredje modeuge, jeg er med til, og jeg kan
virkelig godt lide det. Det er spaendende at veere
med til at skabe et helt nyt look. | &r er det helt
‘tight’ fletninger, der skal vaere helt ens i begge sider.
Det er en megafed udfordring. Det kraever god tid
at flette, men vi har ikke s& mange modeller, s det
gar fint. Det er ogsa vildt hyggeligt at ga og forbe-
rede, og sa kommer der et rush lige fgr modellerne
gér p&. Bagefter er det en kempe lettelse, nar det
hele er géet godt”,

Catrine Krog, 21 ar, bor i Randers.

“Det er mit farste show, og jeg stod pa toget i morges
kl. 05.30 for at komme herind. Det er en kaempe
oplevelse at 4 lov at veere med péa et show, og det
er helt klart noget, jeg vil igen. Der sker lidt mere
end i en salon, og jeg kan lide at arbejde under
pres. Det er fedt at arbejde sammen to og to, selv
om jeg ikke kendte nogen for i dag. Udfordringen
er at 14 fletningerne til at ligge helt ind til hovedet”.

Nana Bruun Madsen, 22 ar, fra Grena.

“Det er anden gang, jeg er med. Fgrste gang var i
sommer til hans show, og det er dejligt at veere med
igen. Jeg kan godt lide, at der sker noget helt andet
/ ens hverdag og at veere med til at lave noget helt
andet. Man kan vere kreativ pd en anden mé&de,
og jeg vil meget gerne med til flere shows. Det er
en udfordring at skulle arbejde sammen i hold, da
man er vant til altid at arbejde alene i salonen. At se
showet til allersidst er en keempe oplevelse”.

Mille Maria Vindelev, 23 ar, bor i Kebenhavn.

Jeg arbejder ved Mac og er freelance-assistent for
Sdren Hedegaard. Mit fgrste show var i sommer,
men jeg har lavet seks under denne modeuge. Jeg
elsker at lave shows, det hele er vildere, stprre, federe,
og jeg flyttede faktisk til Ksbenhavn for at lave flere
shows. For hvert show far man mere ro, og man
kender ogsa efterhanden flere af modellerne. Jeg
kan ogsé godt lide at blive inspireret af at arbejde
med sa mange forskellige mennesker i stedet for
at sté i sin egen lille boble. Den stgrste udfordring
er mig selv. Jeg bliver vildt pernitten, og ligger der
et har forkert, fletter jeg det hele forfra. Den forste
model flettede vi om fire gange”.




NICHOLAS NYBRO OM HARSTILEN
TIL SIN KOLLEKTION:

"Min kollektion hedder SQ2 og er efterfgl-
geren til showet SQ1 i august. Begge tag-
er udgangspunkt i eventyret Snedronnin-
gen af H.C. Andersen. | sommer handlede
det om pigen Gerda og forteellingen om
barndommen, meget idyllisk og sommer-
ligt. | denne nye kollektion er Gerda pa
flugt, lige som mange andre ude i verden.
Derfor er dette look meget mere dunkelt.
Vi har valgt at arbejde med fletningen
igen i ar, denne gang flettet meget dystert
med sort nylon i. | min nye kollektion er
der store heetter, der bliver lynet pé, sa
haret kan ikke fylde s& meget. Vi er derfor
géet efter meget skarpt, grafisk look med
en fletning, der ligger som en hargrense
hele vejen rundt om hovedet for at fa
modellerne til at se meget harde ud”.




Vicholas Nybro, 34 &r. Uddannet fra
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Filmanmeldelse

FILMANMELDELSE AF
Jesper Wung-Sung

AT BLIVE SIG SELV

Tom Hoopers ”"Den Danske Pige” er en filmisk
fortolkning af den sandfzerdige historie om Einar
Wegeners forvandling til Lili Elbe.

Vi mgder det frigjorte kunstneraegtepar Einar (Ed-
die Redmayne) og Gerda Wegener (Alicia Wilan-
der) ved staffelierne i en lejlighed i Nyhavn. Einar
har succes med sit gentagne maleriske tema:
hjemstavnens Vejle fjord. "Hvordan kan du male
det samme igen og igen?” spgrger Gerda. “Fordi
jeg vist ikke er faerdig med det,” svarer Einar.

Gerda keemper mere for at finde det rigtige udtryk
og den rigtige model. Men indeni Einar raser en
endnu voldsommere kamp i form af den kvinde,
der vil frem. Lili, som hun hedder, melder sig fgr-
ste gang i en raekke lege, hvor Einar blandt andet
kleeder sig ud for at std model til Gerdas malerier.
Men Lili er ikke en model, hun er det menneske,
der er forkleedt som Einar, og "Den Danske Pige”
handler om Einars endeligt og Lilis fgdsel.

Det er en forvandling, som kostumier Paco
Delgado og stylist Jan Sewell udfolder trinvist.

| de fgrste scener baerer Einar Wegener mgrke,
stramtsiddende jakkesset med hgje kraver og slips,
som far ham til at fremsta som indespeerret i sine
kleeder. Haret er kort, sideskilningen skarp og hans
maskuline treek er understreget ved at fremheeve
kindben, kaebe, hage og gjenbrynenes tykkelse.

Herefter fglger den gradvise overgang fra Einar til
Lili ved at forlene ham med stadig mere feminine

treek. Jakkesaettene bliver lysere, kraverne mindre,
og da aegteparret drager til Paris, ifgrer Einar sig
en cremefarvet dragt med beelte, der skaenker
ham den ngdvendige talje, inden lange kjoler,
damehatte, mascara, laebestift og en rgdharet
paryk med bglgende krgller i panden cementerer
Lilis position.

Manden med taljen, Eddie Redmayne, er naturligt
nok nomineret til en Oscar for sin praestation (det
samme er Alicia Wilander). En sddan modtog
Redmayne allerede sidste ar for sit portreet af den
teoretiske fysiker, Stephen Hawking, der sidder i
kgrestol og ma kommunikere via en stemme-com-
puter pa grund af ALS (Amyotrofisk Lateral Sklero-
se), i filmen "Teorien om alting”.

Redmayne er séledes ikke ubekendt med at
legemliggdre en fysisk anderledes eksistens. Han
spiller Einar, der ved, at han ma forsvinde for at
ggre plads til Lili. Kgnsskifteoperationen er i mere
end en forstand dgd og fgdsel i samme gjeblik.
Dermed forstar vi ogsa den leengsel, Einar Wege-
ner var opfyldt af, da han som barn spejdede ud
over Vejle fjord. Det var derfor, han matte male det
samme landskab igen og igen. Men i det gjeblik
han forstar sin leengsel, kan han ikke leengere
male. For sa er han blevet en anden og dermed
sig selv.
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Ud af 40 var der tre mend pa Leifﬂsens old i Horsens. Leif Hansen var i laere
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Leif Hansen, fadt i 1948, 68 ar. Kom i lsere som
frisgr i 1964. Medlem af DFKF siden 1968, dvs. i 48
ar. Siden 1. feb. 1970 har han arbejdet i Kridthgj
Frisgrsalon, Hajbjerg. Bor med sin kone Johanne i
en villa, der ligger 12 km. fra Aarhus. Har to voks-
ne bgrn. Stopper sin frisgrkarriere 1. maj i ar.

Elever, der starter hos os, spgrger tit 'kommer der
nogen kendte her’. "Ja, svarer jeg. Vi kender dem
alle sammen’.

Sadan lyder det med geev jysk humor fra den
68-arige frisgr, Leif Hansen. Men svaret er sandt.

Nar han far nye kunder, har han sandsynligvis bade
klippet deres foraeldre og bedsteforeeldre i de —
hold nu fast - 46 ar, han har vaeret ansat i Kridthgj
Frisgrsalon i Hgjbjerg, lidt uden for Aarhus.

"Mine kunder er fra 2 til 96 ar, sa det er flere gene-
rationer, jeg har klippet. Det er veeldig hyggeligt,
det kan jeg faktisk rigtig godt lide,” siger midtjyden
Leif Hansen, der nu forbereder sig pa pension
efter 52 &rs tro saksetjeneste.

At han skulle fé sig sa lang en karriere med saksen,

havde ingen forudset for 52 ar siden, da han ved et

rent tilfaelde kom i laere som frisgr i byen Braedstrup
mellem Silkeborg og Horsens. Arstallet var 1964.

"Dengang skulle man veere mekaniker, men det
var der jo mange, der blev. Jeg snakkede med en
pige, jeg gik i klasse med, og hun kom sammen
med en frisgrleerling, hvor der tilfeeldigvis var en
ledig plads. Jeg cyklede derover, og sa kom jeg i
leere,” siger han og forteeller videre.

"Man kan godt sige, min interesse for at klippe
kom lidt hen ad vejen. Det var da egentlig speen-
dende nok. Men det var kundekontakten, der var
altafggrende,” husker Leif Hansen, der var i leere
fra 1964-68, hvor han ogsa blev medlem af DFKF.
"Ja, det er sgu mange ar siden,” som han siger
med et skeelmsk smil.

De mange artier i faget har leert Leif Hansen, at det
kreever tdlmodighed at fa en solid kundekreds. “De
fleste, der bliver udleert, kan jo klippe. S& det er
mere den tillid, at man kan snakke og have nogle
ting sammen, der afggr, om man far sine faste
kunder. Det tager flere ar at fa opbygget en rigtig
god kundekreds. Det tager tid”.

Dengang han blev udleert, var der ikke de store
udskejelser indenfor harmode.

"l dag er kreativiteten i hgjseedet i frisgrfaget, men
dengang vaskede man og lavede bglger i haret og
ikke meget mere. De klipninger, vi lavede den-
gang, var ikke fantastisk sjove. Nu er det meget
sjovere og svaerere, men udviklingen gik ikke s
steerkt lige der i slut 60’erne,” husker han.

En anden udvikling, han har oplevet i Igbet af sin
karriere, er bgrnenes egen lyst til at fglge harmoden.

"Dengang jeg startede, bestemte bgrnene ingen-
ting. Der kom mor ind og sagde til barnet ‘'nu skal
du sidde stille og klippes ordentligt, ellers siger jeg
det til far’. | dag er det ikke le&engere mor, der be-
stemmer. Nu kommer drengene ind og vil have en
‘Ronaldo-frisure’. Og séa skal vi snakke fodbold. De
unge ved bestemt godt, hvad de vil have i dag.”

Efter mange ars tro tjeneste har han nu besluttet
at leegge saksen fra sig og tage afsked med sine
kunder og kollegaer. Den 1. maj i ar bliver hans
endelige farvel i frisgrsalonen i Hgjbjerg, hvor han
har haft sin gang siden 1970

"Det bliver meaerkeligt efter at have snakket med
sd mange mennesker i s mange ar. Jeg kommer
til at savne det. Men nu er beslutningen taget, og
jeg ville jo ogséa savne det, selv om jeg tog fem
ar mere,” lyder det fra frisgren, som har et af de
leengste medlemskaber hos DFKF




RANDERSMESTERSKABET
Tradium 31-1-2016

Sgndag d. 31-1 afviklede DFKF og Randers Frisgr-
laug Randersmesterskabet pa Tradium.

Det var en fantastisk oplevelse at se vores elever
braende for faget. Der udgves stor kreativitet pa
hgjt fagligt niveau.

Det er dejligt at se vores medlemmer dyste og
have et konkurrence-gen i maven. Der skal ogsa
lyde en stor tak til Schwartzkopf for de altid fine
sponsorgaver.

Uden frivillige kan man heller ikke afvikle et sddant
mesterskab. Dermed ogsa tak til vores dommere,
Kristian fra Zoom By Zoom, Thisted, og Louise
Christiansen fra Hair dé Lux, Grena. Samt tak til de
frivillige fra begge organisationer.

PA DFKFs vegne
Lone Frost

Herre Trend:

1. Maria Louise Ngrhave
2. Ditte Dam Jensen

3. Sofie W. Kaldahl

Dame Trend:

1. Mathilde F. Rasmussen
2. Maria Louise Ngrhave
3. Ditte D. Jensen

Total Look:

1. Maria Louise Ngrhave
2. Amalie Jasmin Hansen
3. Mathilde W. Christensen

Bombage:

1. Ditte D. Jensen

2. Maria Louise Ngrhave
3. Laerke h. Kristoffersen

Samlet vinder:
1. Maria Louise Ngrhave
2. Ditte D. Jensen

3. Sofie W. Kaldahl
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Shooting Star

Studio

SHOOTING
STAR

SHOOTING STAR: Kreativ flet

NAVN: Catrine Krog

ALDER: 21 ar

ASSISTENT / ELEV: Poul M. i Randers 2015

SALON: Poul M. i Randers

DROMME: Jeg valgte frisgrfaget, fordi jeg elsker
at veere kreativ, og fordi jeg elsker at lave noget
praktisk. Jeg elsker at have med kunder at ggre og
fgler, at jeg holder mig i gang med mit arbejde.

Jeg var for nylig med til modeugen i Kgbenhavn. Det
var en stor oplevelse. Det var virkelig fedt at veere
med ude bagved og se, hvordan det er. Det kunne
jeg virkelig godt teenke mig at ggre noget mere.

Samtidig er jeg ogsa rigtig glad for at sta i salon.
Jeg synes faktisk, det er fedt at veere ansat og
have med kunder at ggre. Sa en blanding af de to
ting er nok drgmmen for mig.

LOOK: Jeg starter med at glatte min model med
mit GHD-jern; hun har lidt krgller i haret, og dem
vil jeg gerne have ud.

Jeg deler en trekant fra i nakken, som jeg fletter i
en hollandsk fletning. Derefter laver jeg en midter-
skilning ned til trekantens spids.

Jeg fletter hver side ned, traekker i mine fletninger
og samler det hele i nakken.

Til sidst former jeg haret, sa det ser flot ud.
PRODUKTER: Til at flette bruger jeg Schwarzkopf
Osis+ Thrill Texture. Harlak til finish er Session

Spray fra Kevin Murphy.

Instagram @catrinekrog
Mail mail@catrinekrog.dk



Shooting Star

Model: Camilla | AD: JE:SU Graphic Design | Fotograf: Julie Dam
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Shooting Star

Studio

SHOOTING
STAR

SHOOTING STAR: Teater-drgmme
NAVN: Christel Hestbek
ALDER: 30 &r

ASSISTENT / ELEV: Uddannet november 2015
OAK'’s Intercoiffure i Hellerup

SALON: Kliim Coiffure i Kgbenhavn

DROMME: Oprindeligt kommer jeg fra Fang. Egent-
lig uddannet tgjdesigner fra Margrethe-Skolen i
2007 men valgte at skifte kurs og blive frisgr.

Min store drgm er at lave teaterfrisurer til store
forestillinger. Jeg har for nylig veeret med til at lave
plakaten for forestillingen om Kaj Munk pa Det
Kongelige Teater. Det var en superfed oplevelse.

Sa den vej vil jeg gerne gé — ved siden af mit faste
job i salonen.

LOOK: Jeg har permanentet Ellens har og klippet
det i en asymmetrisk form.

Fordi der var tale om en opgave til svendeprgven,
klippede jeg farst. Normalt ville jeg permanente fgrst.

Til at style looket har jeg fgrst fugtet haret rigtig godt
og derneest brugt Curvaceous-serien fra Redken.

Jeg har brugt en softstyler til at forme héaret. Da
permanenten er fra november, har jeg brugt mit
lille krgllejern fra Babyliss til at give lidt ekstra
speend i bunden.

Instagram @christelhestbek



Shooting Star

Model: Ellen | AD:JE:SU Graphic Design | Fotograf: Julie Dam
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Copenhagen Fashion
Week 2016

Sted: Hotel D *Angleterre | Modeller: Unique:.Scaopmodels, Le Management
Makeup: MAC Cosmetic | Har: Marianne Jensen fowOrganic Hair Spa | Foto: Julie Dam
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Biger Christensen Show
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Biger Christensen Show
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Feriefondens Skagenshus

Feriefondens
Skagenshus

Forar, sol og sommer og en masse oplevelser pa toppen af Danmark.
Husk, at du nu har mulighed for at leje Feriefondens skonne hus i Skagen.

Frisgr- og kosmetikernes Skagenshus er et
heldrshus med plads til den store familie og giver
familien et pusterum fra en travl hverdag.

Som medlem af Dansk Frisgr- og Kosmetiker For-
bund har du mulighed for at leje Feriefondens hus
i centrum af Skagen. Huset kan lejes i en uge eller
en forleenget weekend og udlejes hele aret.

| uge 7-8 (vinterferien), i pasken og efterarsferien
sker booking efter “fgrst til mglleprincippet”.

@nsker du at booke huset i hgjsaesonen (uge 20-
37), skal du indsende en ansggning. Vi treekker lod
blandt de indsendte ans@ggninger i uge 8/2016. Du
er altid velkommen til at forhgre dig om huset er
ledigt.

Det dejlige raekkehus i 2 etager er pa 132 kvm, med 6
sovepladser. | stuetagen er der et stort soveveerelse
med adgang til dejligt badevaerelse med bruseniche
og stort badekar, entre med vaskemaskine og tgrre-
tumbler, stor stue med kabel TV (den store pakke),
DVD, dbent kgkken /alrum med opvaskemaskine og
en hgj barnestol. Fra kgkken/alrum er der udgang til
en sydvendt have med en dejlig terrasse.

P& 1.sal er en stor repos med TV og et par gode
stole, badeveerelse med bruseniche og toilet, 2
soveveerelser med dobbeltsenge og en bgrne-
weekendseng.

Rygning er ikke tilladt indendgrs. Husdyr er
desveerre ikke velkomne i huset. | hgjseesonen
kan huset ikke udlejes til den samme person 2 ar
i treek.

SADAN LEJER DU HUSET

Feriehuset udlejes primeert i hele uger. Lejen er
inklusiv varme, vand, el og slutrenggring. | hgj-
saesonen (uge 20-37), efterarsferien, jul, paske og
vinterferien (uge 7-8): Pris 4.000,00 kr.

| lavsaesonen (uge 38-19) koster en uge 3400,00
kr. | denne periode er der ogsa mulighed for at leje
huset for en forleenget weekend. Pris fra fredag
kl.14 til sgndag kl.11: 1200,00 kr. Enkeltdage herud-
over: 600,00 pr. dag.

Ansggning om leje af huset indsendes til Feriefon-

den pé E-mail: skagen@forbundet.dk . Du skal
oplyse, hvilken uge (nr.) du er interesseret i at leje
og navn, cpr. nr. og dit telefon nr./e-mail.



DM i Skills 2016

Vinderne karet ved

DM | SKILLS

2016

Frispr: Stine Thorkelin-Eriksen
(Center Salonen) Hansenberg.
dannelse Kgbenhavn.

Formand Lone Frost & naestformand Dorte Haack med frisgreleverne.

DM i Skills 2016 sluttede lgrdag den 6. februar

om eftermiddagen med et besggstal pa 60.268.
Opstarten pa staevnet blev pé grund af branden pa
havnen ikke uden dramatik. De store indfaldsveje
til byen var speeret, sa staevnet kom fgrst i gang
med 2 timers forsinkelse.

Minister for Bgrn, Undervisning og Ligestilling
Ellen Trane Ngrby dbnede mesterskabet torsdag
den 4. februar.

Ved afslutningen Igrdag den 6. februar var det
statsminister Lars Lgkke Rasmussen, der overrakte
preemierne. | sin tale til eleverne sagde Lars Lgkke
Rasmussen bl.a.: “Man bliver glad péa vores lille
lands vegne, nadr man ser jeres engagement. For vi
skal jo leve af jer”.

Kosmetiker: Atusa Nasirzadeh Masolleh
(Hudplejeklinikken B-Unique) Next-Ud-

Atusa Nasirzadeh Masolleh fra Next haedres af over-
borgmester Frank Jensen pda Kpbenhavns Radhus.

Formand Lone Frost & nastformand Dorte Haack smed kosmetikereleverne.

De praemier, som DM-vinderne fik overrakt lgrdag
eftermiddag, er individuelle kunstveerker, som
forestiller noget fra det enkelte fag. Preemierne

er udformet af kunstneren Jane Marion, som

selv er udleert klejnsmed, teknisk designer og
svejsetekniker.

Neeste &rs DM i Skills finder sted i uge 4/2017 i
Aalborg.

Fem unge kgbenhavnere blev Danmarks bedste i deres
fag til DM i Skills. Det blev hyldet af overborgmester
Frank Jensen og bgrne- og ungdomsborgmester Pia
Allerslev pa Kgbenhavns Rédhus.

Tak til vore sponsorer, Pivot Point - Hair and Body
Care Nordic og Goldwell.
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Nyt eksamensfag

STOR SEJR FOR FRISORFAGET MED NYT

EKSAMENSFAG

150 frisgrelever har allerede bestaet
eksamen i det 'nyé fag “kemisk arbejds-
milje” pa landets friserskoler. Faget bliver
formodentlig en'dé'l'éf'frisﬂernes svende-
prove. —Det nye fags mdfzrelse er en stor
sejr for frisorfaget, S|ger naestformanden i
DFKF, Dorte Haack ;

Tekst: Carsi‘e'n'-'Dal;_l_ / Fotc Casper Sejersen

landets _fr_i_s.¢_.r_s,k
arbejdsmiljg; Fa

c_)_g_al'k:argi, og
'k‘sa'men.

kemlsk arbejdsmllj;z) ka‘lcedes i forblndelée med
| er ervsskolereformen og

tikere, der har samarbejdet om at skabe rammerne
for arbejdsmiljg-faget.

Dorte Haack og formanden for DOFK, Jens Erik
Behrndtz, har skabt rammer og indhold i uddannelsen,
og initiativet er blevet modtaget positivt fra alle sider.
Vores initiativ har fra start taget sigte pa at laere de
unge elever at passe pa sig selv, nar de arbejder
med fagets kemikalier, siger Dorte Haack.

Gennem en arraekke var arbejdsgivere og arbejds-
tagere i branchen uenige om omfanget af bl.a.
allergiproblemerne for fagets udgvere, men i dag
samarbejder parterne om at tiloyde de unge sa
meget viden om arbejdsmiljget som muligt.

VIGTIGT SIGNAL AT SENDE TIL OMVERDENEN
En undersggelse fra 2011 viser, at der i gennem-
snit gar 8,5 ar, fra en frisgr pabegynder uddannel-
sen, til hun/han forlader den igen. Frisgrerne har
ligeledes fgrstepladsen, nar det geelder antallet af
anmeldelser af hudsygdomme som f.eks. allergi,
eksem og konstant fugtige haender.
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Néestformd
Dorte Haack, og

gleeder sig over; | fg
~ bestdet.

branchen med frisgrer og ansatte, der arbejdeq_
personlig pleje, som fra alle brancher, i'ge,nne‘rr_i
Vi holder af frisgrfaget, og vil selvfglgelig ogsa

siger neestformand Dorte Haack.- Det e-r' Iigeledes‘
et vigtigt signal at sende til omverdenen, at faget .

stédr samlet om at passe pa dets ud¢vere B T

DFKF’s neestformand understreger, ‘at eleverne
gennem hele deres uddannelsesforlgb skal have
arbejdsmiljget som en "rgd tradd”:

-Udover de rent faglige udfoldelser, eleverne far i

uddannelsesforlgbet, skal arbejdsmiljget taenkés_

ind i alle de elementer, eleverne gennemgar, sa

vi ad den vej fér et fag, der — s& vidt muligt—er .-~
uden de arbejdsmiljgmaessige faldgruber, der har
skeemmet det i artier, siger Dorte Haack."

ARBEJDSMILJBFAGET SKAL UDBYGGES
| forbindelse med indfgrelsen af det nye eksamensfag

er der udgivet ny litteratur, som bruges i undervisnin- ~ -
gen, og som letforstaeligt forteeller om farligheden af -

i arbejds_mllmet sto

aH_ergl over for kemiske stoffer, Jeanne
r tllkmgttgt Videncenter for Frisgrer, siger
k, at det er glaedeligt, at eksamensfaget
g uddannelsen.
_ et af arbejdsskadeanmeldelser er stadig
ter ‘nalvanden gang hgjere end i 2005,
nne Duus, deg,tllf(zijer at det fortsat er en
Q at fa forebyggelsen helt ud i salonerne.
Naasffrmand Dorte Haack understreger, at den
fire arlge Trlsxz)r-uddannelse er styrket.

.J
=V| er stolte af vort fag, men vi skal ogsa huske
at passe pa os seluI Arbejdet med at forbedre
er ikke med dette initiativ.

.'Déf skal udbygges, for vi skal have flere elementer

koblet pa faget i de kommende é&r, siger Dorte Haack.

& 3 0

Iy
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Min kollega

FART OVER FELTET

NAVN: Sandra Mikkelsen

ALDER: 21

BY: Er vokset op og bor i Karlslunde
STILLING: Ledig

UDDANNET HOS: Hair Design by Rikke Thomsen
Fredensborg / Hundige

SKOLE: CPH WEST, 2015

MEDLEM AF DFKF SIDEN: 2011

"Jeg meldte mig ind med det samme, da jeg
begyndte p&d uddannelsen. Jeg var jo ikke s gam-
mel, s& jeg lyttede til mine foraeldre, som sagde:
Meld dig ind! Der er en tryghed i at vide, at man
har nogen at ringe til, hvis man pludselig stér i en
situation og ikke ved, hvad man skal ggre. Man
kan selvfglgelig godt spgrge sine veninder eller
foreeldre til rads, men de kender jo ikke faget og
reglerne til bunds, sddan som forbundet gor.”

SA DU HAR IKKE HAFT BRUG FOR FORBUNDET ENDNU?
"Jo. De fgrste &r af min elevtid var jeg i en anden
salon. Der kom lidt knas, og kort fgr min sven-
deprgve var jeg ngdt til at holde op. Der var det
rigtig godt at kunne fa lidt rdd og vejledning fra
forbundet.”

HVORFOR VALGTE DU FRISORFAGET?

"Jeg har altid vidst, jeg ville veere frisgr. Siden jeg
var 6 ar. Jeg kan godt lide det sociale, man star
sammen med andre hele dagen, og sa er det et
kreativt fag. Det tiltaler mig. Der er aldrig to dage,
der er ens. Og sa kan jeg ogsé godt lide at ggre
andre mennesker glade, og det ggr man jo som
frisar.

Det kan godt veere nogle lange dage, men det er
altid hyggeligt. Jeg har aldrig fortrudt mit valg.”

HVAD ER SA DET BEDSTE VED AT VARE FRISOR?
"At man kan bringe smilet frem hos kunderne, nar
man har lavet noget fedt har.”

/

HAR DU EN YNDLINGSTEKNIK?

"Nej, men jeg kan godt lide at klippe kvinder kort-
harede. For de, der veelger kort har, er ofte ikke sa
strikse. De siger bare: Lav noget fedt, ggr hvad du
har lyst til. Og sa far jeg virkelig lov til at vise min
kreative side.

De fire ar jeg stod i leere, havde jeg selv helt kort
har. Nu er det ved at vokse sig langt igen. Der ma
jo gerne ske lidt.”

HVAD ER DINE STARKESTE KOMPETENCER?

"Jeg synes sely, jeg er ret god socialt. Jeg er god
til at holde en samtale i gang og f& kunderne til at
fglge sig godt tilpas. Det far jeg i hvert fald tit at
vide.”

KAN DU BESKRIVE DIG SELV MED FA ORD?
"Kreativ, udadvendt, venlig, smilende og vellidt.”

HAR DU ANDRE INTERESSER?

"Nej, ikke rigtigt. Arbejdet er min hobby. Jo, vent
lidt, jeg er co-driver i rally i min fritid sammen med
min mor. Jeg kan godt lide, nar der er fart over
feltet. Det er nok ogsa derfor, jeg passer godt til
det her job. Det ma gerne ga steerkt, der skal ske
noget.”

HVAD DROMMER DU OM?

"At fa en dejlig lejlighed teet pa, hvor jeg skal arbejde.
Det kan veere hvor som helst. Maske i New York,
Kgbenhavn eller Karlslunde?”
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Min kollega

OLDEMOR VILLE VARE STOLT

NAVN: Sofie Kaldahl

ALDER: 20

BY: Er vokset op og bor i Farsg
STILLING: Elev hos Klip O Kjeer i Farsg
UDDANNET: November 2016

SKOLE: Tradium i Randers

MEDLEM AF DFKF SIDEN: 2014

“Jeg gér pa konkurrenceholdet p& Tradium, og der
er det et krav, at man er medlem af DFKF. Sidste
ar var jeg til DM i Kolding, hvor jeg fik en 3. plads

i bombage, og til Randers Mesterskaberne, hvor
jeg 0gsa fik en 3. plads i bombage. | ar skal jeg til
Randers Mesterskaberne og til Danmark Skills i
Fredericia. S& jeg har travit. Jeg bruger naesten al
min tid pa at treene.”

HVORFOR VALGTE DU AT BLIVE FRISOR?

"Min oldemor, som dgde, da jeg var omkring 10
ar, var frisgr, sé lige siden jeg var helt lille, har jeg
vidst, at det ville jeg ogsa vaere. Det sagde mig
bare noget. Jeg har ogsa altid vaeret fascineret af
mit eget lange garn.

Faktisk drgmte min mor ogsd om at blive frisgr,
men det skete desveerre ikke. Hun blev pesedagog i
stedet. Men hun er ogsa altid gédet meget op i har,
og hun er dygtig til det.”

HVAD ER DIN BEDSTE FRISOROPLEVELSE?

"Det var, da jeg fik min elevplads. Efter 10. klasse
tog jeg et &r pad HG, mens jeg s@gte efter en elev-
plads. Jeg keempede i halvandet ar, og da det endelig
lykkedes at finde elevpladsen, var det bare fedt.”

HAR DU EN YNDLINGSTEKNIK?

“Ah, hahaha, det ved jeg ikke lige. Det har jeg nok
ikke, det hele er stadig meget nyt. Men jeg kan rigtig
godt lide at lave store opsaetninger og fede farver.”

T

HVAD ER DINE STARKESTE KOMPETENCER?

"Nar jeg vil noget, gor jeg det fuldt ud. Det kan
godt veere, jeg lige skal have et skub fgrst, men

sa keemper jeg ogsa alt, hvad jeg kan. Lige nu
treener jeg hver dag efter skole og arbejde. Ogsa

i weekender og pa mine fridage. For det meste
treener jeg alene, kun én gang om ugen treener jeg
med andre.”

HVAD DROMMER DU OM?

"Jeg vil rigtig gerne fortseette som konkurrence-
frisgr. Men ellers kunne jeg godt teenke mig at
blive frisgrlzerer eller abne min egen salon. Jeg
drgmmer ikke om at rejse ud i verden. Jeg har
ikke sprog nok til det, og sa siger det mig bare ikke
s& meget. Jeg vil hellere blive og veere en dygtig
frisgr i Danmark.”

HAR DU ET IDOL?

"Ikke rigtig. Men jeg er altid vildt imponeret af
dem, der star pa podiet og viser hadndveerket.

Dem ser jeg op til. De viser, at frisgrer ikke bare er
snotdumme blondiner, som nogle tror, men at vi
virkelig kan noget. Hvis jeg SKAL nzevne et idol, sa
ma det veere Palle Frese, han er ret cool.”

HVIS DU KUNNE FA ET ONSKE OPFYLDT?

"Sa star jeg i min egen salon om 5 ar og udleerer
elever. Det kunne jeg godt taeenke mig. Jeg kunne
ogséa godt taenke mig, at min oldemor kunne se
mig nu. Sa ville hun veere rigtig stolt.”

31
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Min kollega

VERDEN LIGGER ABEN

NAVN: Ditte Dahm Jensen

ALDER: 21

BY: Bor hos sine foreeldre i Thorsg
STILLING: Frisgrelev i Klippoteket i Thorsg
UDDANNET: 1. august 2016

SKOLE: Tradium i Randers, 2016

MEDLEM AF DFKF SIDEN: 2013

“Jeg har aldrig haft problemer med min laere-
plads, s pa den méde har jeg ikke haft brug for
forbundet. Heldigvis. Til gengzeld deltager jeg i en
masse konkurrencer, og der kan man altid meerke,
at forbundet er der. Der er de en stor stgtte.

Jeg har veeret til DM to gange (blev nr. 2 i sep-
tember 2015, red.), Nordisk Mesterskab i Norge,
Randers Mesterskaberne, Fyens Mesterskaberne
(blev nr. 2 i marts 2015, red.), og nu her i februar
skal jeg til DM i Skills.”

HVAD ER DET BEDSTE VED AT VARE FRISOR?

"Uha, der er mange ting. Jeg kan godt lide
blandingen af at konkurrere og samtidig have en
hverdag i salonen. Jeg elsker at ggre en forskel for
kunderne og veere kreativ samtidig med, at jeg kan
fordybe mig i mit fag pa konkurrenceplan.”

HVORFOR VALGTE DU FRISORFAGET?

"Jeg har altid vidst, jeg ville veere frisgr. Siden jeg
var helt lille. Min mors veninde er frisgr, s det

er maske der, det begyndte. Hende har jeg altid
veeret meget sammen med. Faktisk er hun min kol-
lega i dag. Det var hende, der fik mig ind i salonen.
Det er trygt og godt og sjovt at teenke pa. Det har
veeret en tryg og sikker start pd min uddannelse
og karriere, hvilket jeg er rigtig taknemmelig over.”

HVAD ER DIN STORE DR@OM?

"Jeg kunne godt teenke mig pa et tidspunkt at ga
freelance som bade makeupartist og frisgr. Sa vil jeg
rejse rundt og style til store shows i hele verden.”

HAR DU ET IDOL?

"Jeg teenker ikke s& meget over at have et idol.
Jeg gar meget mere op i at fa inspiration fra
forskellige steder. Instagram, Pinterest og udlands-
ture giver mig inspiration.

Men hvis jeg skal neevne nogle, jeg fglger, mé det
veere Sgren Hedegaard og Marianne Jensen. Jeg
kunne rigtig godt teenke mig at lave lidt det sam-

me, som de ggr, altsa store shows, tv, osv.”

HAR DU ANDRE INTERESSER?

"Ja, jeg spiller hdndbold i Hammel. Jeg spiller i 3.
division, og vi er ret gode. Jeg er flgjspiller. Men
jeg har mattet drosle det lidt ned, fordi jeg ofte
skal traene til konkurrencer. Det er okay, jeg braen-
der mere for frisgrfaget end for handbolden.”

DRZMMER DU OGSA OM MAND OG BGRN?
"Ja, pa et tidspunkt. Men det er langt ude i fremtiden.
Inden da skal jeg lige have en god karriere fgrst!”

L
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Min kollega

HAPPY-GO-LUCKY

NAVN: Christel Hestbek

ALDER: 30

BY: Ngrrebro i Kgbenhavn, oprindeligt fra Fang
STILLING: Kliim Coiffure i Kgbenhavn
UDDANNET: OAK’s Intercoiffure i Hellerup
SKOLE: Cph WEST, 2015

MEDLEM AF DFKF SIDEN: 2011

“Fordi jeg nzesten lige er blevet udlzert, har jeg
heldigvis ikke rigtig haft brug for forbundet endnu.
Men jeg gar da ud fra, at de vil hjselpe mig, hvis
jeg en dag far problemer. Det er en god tryghed
at have.

Jeg er glad for SPEJLET, som jeg altid lige kigger
igennem, ndr det kommer. Det kan godt give mig
noget inspiration.”

HVAD ER DET BEDSTE VED AT VARE FRISOR?
"Kontakten til kunderne og det kreative. Og sa at
man kan bruge uddannelsen i hele verden. Lige
nu har jeg totalt fokus pé Kliim, og jeg gleeder mig
vildt meget til at komme i gang, men maske kunne
jeg godt teenke mig at rejse ud i verden en gang i
fremtiden.”

HVORFOR VALGTE DU AT BLIVE FRISOR?

"Der er ingen frisgrer i min familie. Min far er sg-
mand og min mor beskeeftigelsesvejleder. Faktisk
blev jeg uddannet tgjdesigner i 2007, men jeg
syntes, arbejdet var for meget pa kontor. Jeg hav-
de brug for at have mere med mennesker at ggre.
Derfor valgte jeg at starte pa frisgruddannelsen.
Det har jeg ikke fortrudt.”

DIN BEDSTE OPLEVELSE SOM FRISOQR?
"Det er altid en fantastisk fglelse, nar en kunde bli-

T

ver ekstra begejstret for det, jeg har lavet. Jeg har
oplevet, at kunder kommer ind og takker mig flere
uger efter, de var hos mig. Det er dejligt.”

HAR DU EN YNDLINGSTEKNIK?
"Jeg kan godt lide blandingen af det hele, sd man
ikke laver det samme hele tiden.”

HVAD ER DINE STARKESTE KOMPETENCER?
"Jeg er god til krgller. Derudover er jeg ret god
socialt, men hvilken frisgr er ikke det?”

HVAD LAVER DU I DIN FRITID?

"For 3-4 ar siden begyndte jeg at danse lindy
hop, en form for swing dance. Det ggr jeg stadig
2-4 gange om ugen. Jeg tror, vi er omkring 600
stykker, der dyrker det i Kgbenhavn. Det har ogsa
gjort, at jeg rent udseendemaessigt skiller mig
lidt ud. Jeg er meget vintage-inspireret og har en
udpreeget 1950’er stil.”

HVIS DU KUNNE FA ET ONSKE OPFYLDT?

"Sa ville jeg rejse verden rundt og arbejde som
frisgr, samtidig med at jeg beholdt mit faste job i
salonen, men det er nok umuligt, hahaha.”

KAN DU BESKRIVE DIG SELV MED EN SZATNING?
"Jeg er sddan en happy-go-lucky-type. Jeg er
naesten altid i godt humgr.”
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Instagram

@MARIANNEJENSENHAIR

1394 8422 1008

opslag followers following

Send dit stylede foto

Til mj@mariannejensen.dk eller del pa Instagram med @Mariannejensenhair
Neeste gang er det maske dit foto, vi bringer i nseste nummer af Spejlet?

@kamillahesselholt @mariannejensenhair @sallianderschou

Kamilla Hesselholt Marianne Jensen Salli Anderschou
Stuhr Lyngby Freelance Freelance

@leonoragrigat @kamillahesselholt @natachasorensen
Leonora Grigat Kamilla Hesselholt Natacha H. Sgrensen
Har og make-up stylist Stuhr Lyngby Linde salonen, Struer



Instagram
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@natachasorensen
Natacha H. Sgrensen
Linde salonen, Struer

@kamillahesselholt
Kamilla Hesselholt
Stuhr Lyngby

@mariannejensenhair
Marianne Jensen
Freelance

=

@mariannejensenhair @striniv @leonoragrigat
Marianne Jensen Christina Vestergard Leonora Grigat
Freelance

Har og make-up stylist

Har og make-up stylist

w"." ]

: e
@kamillahesselholt @striniv @sallianderschou
Kamilla Hesselholt Christina Vestergard Salli Anderschou
Stuhr Lyngby

Har og make-up stylist Freelance
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2016 SOGNEHELLIGDAGE

Sdgnehelligdage (SH-dage) er helligdage, som
falder pa hverdage. | frisgr- og kosmetikerfa-
gets overenskomster anses andre dage som
f.eks. Grundlovsdag og juleaftensdag ogsa som
SH-dage.

1. maj, der i ar falder pa en sgndag, er ikke en SH dag.

SH-dage i de kommende méaneder:
Skeertorsdag, Langfredag, 2. paskedag, Store
bededag, Kr. himmelfartsdag, Grundlovsdag

Hvordan med pengene:

Alle elever skal have deres fulde, normale Ign.
Svende/mesterstedfortreedere optjente i 2015 jf.
overenskomsterne SH-betaling med 5% af den
ferieberettigede Ign. Opsparingen indbetales
til SH-ordningen hvert kvartal i optjeningséret.
Medlemmerne far pengene udbetalt 2 gange om
aret 1. marts og 1. december.

Arbejdstidsregler i uger med SH-dage:

a) SH-dage er fridage

SH-dagene er fridage. Hverken svende, mester-
stedfortreedere eller elever skal pa arbejde. Hvis
mesteren beslutter at salonen holder dbent, ma
mesteren passe salonen selv.

b) Den ugentlige fridag falder pa en SH-dag
Hvis ens ugentlige fridag falder pa en SH-dag, kan
du veelge at holde fridagen en anden dag, inden
for de neaeste 16 uger. Da lgnnen allerede er betalt
via SH-ordningen, far du mindre i direkte Ign fra
arbejdsgiveren, nar erstatningsfridagen holdes.

c¢) Andring af vagtplanen i uger med SH-dage
Mesteren har mulighed for aftale med dig, at du
skal arbejde pé& din faste ugentlige fridag i uger
med SH-dage. Du har krav pa, at eendringen i
din vagtplan varsles med 4 uger. | skal til enhver
tid forhandle.

Fridagen skal enten flyttes til afholdelse inden for
den efterfglgende 16-ugersperiode eller du skal
have overarbejdsbetaling for dagen. Overar-
bejdstilleegget udggr 50% af den aftalte timelgn.

Info

CAFEMO@DE

Forbundet er i fuld gang med forberedelserne til
overenskomstforhandlingerne som skal finde sted
i 2017. | den forbindelse har vi brug for dit og vo-
res gvrige medlemmers input til, hvordan vi kan
forbedre vores nuveerende Ignsystem.

Vores jurist er til stede denne aften, sa har du et
fagligt spgrgsmal eller maske brug for et Igntjek,
er du ogsd meget velkommen. Vores jurist vil
vaere klar med svar pa dine spgrgsmal.

TIRSDAG DEN 5. APRIL KL. 19.00

Serviceforbundet Regionskontor
Steen Billes vej 17 st., 9000 Aalborg

Vi gleeder os til at fa din tilmelding. Du kan sende

den til min E-mail lfr@forbundet.dk
Tilmeldingsfristen er torsdag den 31. marts 2016

Med venlig hilsen, Lone Frost Formand



&

HAR DU VERET PA
EFTERUDDANNELSEI 20157

.. 84 har du maske mulighed for fradrag pa
selvangivelsen

Undervisningsministeriets besparelser p& ud-
dannelsesomrédet har i 2015 betydet reduk-
tioner i tilskuddet til vores efteruddannelse. Helt
konkret har det betydet, at forplejning i de fleste
tilfeelde har veeret selvbetalt. Hvis du i 2015 selv
har afholdt udgiften til forplejning under efterud-
dannelse, skal du vaere opmaerksom p4, at du
kan f& fradrag for udgiften til forplejning pa din
selvangivelse, hvor der i rubrik 53 er mulighed
for fradrag for udgifter til kost og sméaforngden-
heder. Belgbet, der kan fratreekkes, er pa maksi-
malt kr. 471 pr. dggn.

Belgbet skal anfgres i rubrik 53 i selvangivelsen.
Har du behov for vejledning om dine muligheder
for fradrag for forplejning og hvilke krav, der er
til dokumentation for udgifterne, skal du kon-
takte SKAT. Herudover kan du kan finde mere
information pa www.skat.dk

NYT LONSYSTEM

Send dine ideer og synspunkter til os.

Som vi tidligere har informeret om, er der ned-
sat et arbejdsudvalg til at se pd mulighederne
for at indfgre et nyt Ignsystem. Arbejdsudval-
gets arbejde skal veere afsluttet, sa et eventuelt
nyt Ignsystem kan indfgres i forbindelse med
overenskomstforhandlingerne i 2017.

Vi vil gerne hgre fra dig, om du synes Ignsyste-
met er besveerligt eller om det er nemt at forsta,
eller om du har helt andre ideer til, hvordan et
Ignsystem kunne se ud. Send derfor gerne et
par ord til os om, hvad du synes. Du kan sende
en mail til Ifr@forbundet.dk

Info

FRISOR ELLER HARFARVE
ALLERGIKER?
—gor en forskel og tjen lidt ekstra

Kaere Frisgr

Vi har brug for din hjeelp til et nyt forsknings-
studie om PPD allergi med titlen: "Harfarves
pavirkning af Immunforsvaret”

For at veere med skal du:

evaere over 18 ar

eveere frisgr uden nogle kontaktallergier
(vandeksem er ok)

Studiet tager i alt en 5 dage og kreever at du
kan mgde op 3 gange (mandag, onsdag og fre-
dag) pa Hud-og Allergiafdelingen pa Gentofte
Hospital. Hvert besgg tager mellem 10 og 30
minutter.

Du vil blive lappetestet med harfarvestoffet
PPD for at tjekke dig for allergi, og vi vil fgr
testen tage en blodprgve af 80 ml, og péa sid-
ste forsggsdag tager vi to 4mm hudbiopsier af
test-stedet. Biopsierne efterlader sma ar, derfor
testes alle pa laenden/den gverste del af ballen.

Som tak for hjaelpen far hver deltager betaling
for deltagelse i hele studiet og transport godt-
gorelse. Studiet foregar i januar - april 2016, sa
vi kan planlaegge, hvilken uge der passer dig
bedst.

Hvis du har lyst til at vaere med, sa ring eller skriv
til forsggsansvarlig Sanne S. Steengaard pa:

TIf. 38 67 73 09 eller
sanne.skovvang.steengaard@regionh.dk

Vi gleeder os til at hgre fra dig!
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EN SALON GAR KONKURS

| juledagene oplevede de mange ansatte hos
Centerfrisgren i Hjgrring og Viborg, at lgnnen
for 5 ugers arbejde ikke blev betalt. DFKF fik
mange opkald fra bekymrede elever og svende,
da lgnnen udeblev.

DFKF tog kontakt til dofk om sagen og fik
besked om, at mesteren var ude af stand til at
betale. Da lgnnen ikke kom, blev alle anseet-
telsesforhold ophaevet.

Det betgd, at mange elever stod uden praktik-
plads og svendene uden arbejde. DFKF fik via
kontakt til erhvervsskolerne ordnet det sadan,
at eleverne, der er medlem af DFKF, straks
kunne komme i skolepraktik.

DFKF har sgrget for at fa Centerfrisgren
erkleeret konkurs. Konkursdekretet blev afsagt
den 28.januar 2016.

Fgr konkursdekret er afsagt, kan medlem-
mernes tilgodehavender, Ign, feriepenge, pen-
sion, erstatning for Ign i opsigelsesperioden
osv., ikke anmeldes til Lanmodtagernes Garan-
tifond (LG).

| skrivende stund er vi i fuld gang med at fa
kravene anmeldt.

DFKF er ogsd trddt hjeelpende til med
medlemslan, da det selvsagt er svaert at mangle
5 ugers lgn.

Info

ARBEJDSSKADER

DFKF har stor fokus péa arbejdsskader i frisgr- og
kosmetikerfaget. Det handler iszer om forebyggel-
se men ogsa om at hjeelpe de medlemmer, der
bliver ramt.

Arbejdsskader kan opdeles i 2 grupper: ulykker og
erhvervssygdomme.

Der, hvor faget har de st@rste udfordringer, er er-
hvervssygdommene — specielt skader i bevaege-
apparatet fordi

» Skader i muskler og skelet ikke bliver anerkendt
som erhvervssygdomme. Det skyldes at diagno-
serne og pavirkningerne, der sker i faget, ikke pas-
ser til kriterierne i love og bekendtggrelser for at fa
skaderne anerkendt.

 Alligevel arbejder DFKF fortsat med at fa ska-
derne anmeldt. Uden anmeldelse vil vi ikke kunne
bevise, at der er et keempe problem.

DFKF er konstant pa jagt efter den rigtige prgve-
sag. Sa lider du af fglger efter skader i beveegeap-
paratet og har du veeret beskaeftiget i faget i mere
end 12 &r, sa kontakt dit forbund. Méaske er der mu-
lighed for at fa lidelsen anerkendt alligevel.

DFKF vil sammen med Serviceforbundet inten-
sivere indsatsen pd omradet med bidrag fra eks-
perter pa bl.a. hospitaler, Videncentret, fokus pa
forskning og politiske initiativer.

For tiden er der 140 verserende arbejdsskadesa-
ger, hvor medlemmer far Igbende hjeelp af Ser-
viceforbundets socialrddgivere. | 2015 fik 3 med-
lemmer udbetalt over 4,9 mio. kr. i erstatning for
deres anerkendte erhvervssygdomme.

Mens vi venter pa det store gennembrud, anbefa-
les det, at du forebygger. Brug de 5 frisgrbeat som
du finder pd DFKF’s hjemmeside: www.DFKF.dk



UDBETALING AF FERIEPENGE

Farste maj 2016 starter det nye feriedr. Forhabentlig
bliver det uden de bgrnesygdomme, vi har
oplevet i det feriedr, der er ved at veere slut, og
hvor udbetalingen af dine feriepenge for fgrste
gang blev digital. Feriekortet, som vi kendte
det, blev aflgst af Nemid og Feriepengeinfo.

KONTROLLER AT BELOBET STEMMER

Frisgr & Kosmetikerfagets Ferieordning (FFF)
har i februar i ar udsendt brev til alle, der har
optjent feriepenge i ordningen i optjeningsaret
2015. | brevet er der information om, hvor stort
belgb Ferieordningen har modtaget fra arbejds-
giver til brug for ferien i 2016/2017. For at sikre,
at udbetalingen af feriepengene sker uden eer-
gerlige forsinkelser for dig, der skal pa ferie,
skal vi bede dig om, allerede nu, at kontrollere,
at belgbet, som Frisgr & Kosmetikerfagets Fe-
rieordning har oplyst i brevet at vi har modtaget
til dig, stemmer med det belgb, din arbejdsgiver
har indberettet til Feriepengeinfo, at du har opt-
jent til din ferie. Arbejdsgivers indberetning til
Feriepengeinfo har du faet oplysning om i din
E-boks fra Feriepengeinfo.

Er der ikke overensstemmelse imellem de to
belgb og antallet af dage, du har optjent, skal
du kontakte den arbejdsgiver, der har indbetalt
dine feriepenge, og f& arbejdsgiver til at korri-
gere belgbet i Feriepengeinfo, sd det stemmer
med det faktisk indbetalte belgb til Frisgr & Kos-
metikerfagets Ferieordning. Frisgr & Kosme-
tikerfagets Ferieordning kan ikke rette disse fejl
i indberetningerne.

NAR DU SKAL H/VE DINE FERIEPENGE
Du logger pa Feriepengeinfo (borger.dk) med
din Nemid

Du ansgger om det antal dage, du skal holde fe-
rie (1 uge = 5 dage) og anmoder om udbetaling

Ferieordningen modtager din anmodning om ud-
betaling og udbetaler feriepengene. Udbetalin-
gen kan tidligst ske en méned for du holder fe-
rie. Der udbetales hver uge om onsdagen. Dine
feriepenge er pa din NemKonto om torsdagen

Har du spgrgsmal om feriepenge og SH/ferie-
fridagsbetaling er du velkommen til at kontakte
ferieordningen pa: tif. 35 83 18 80 - tast 1.
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DET ARLIGE REJSE- OG STUDIELEGAT

Frisorfagets Faglige Ordning uddeler slut juni
16 rejselegater, hver pd kr. 5.000 som stotte til
studier.

LEGATET SKAL BENYTTES TIL FOLGENDE:

¢ Kursus pé udenlandske og indenlandske
frisarskoler eller virksomheder, der er
anerkendt af organisationerne i det
pageldende land.

* Virksomheds- og studiebesgg i udlandet.

* Deltagelse i de af organisationerne
anerkendte abne internationale
konkurrencer.

Ansggning om et legat stiles til Faglig Ordning
senest den 1. juni 2016, hvorefter Faglig
Ordnings hovedledelse pé sit ordineere

mgde den 16. juni 2016 tager stilling til
legatuddelingen.

| tilfeelde, hvor der i et ar ikke er ansggt om alle
16 legater, kan hovedledelsen i et fglgende ar
udvide antallet af legater.

For at opna legatet skal ansggeren i mindst 12
mdr. have staet som medlem af organisationerne,
der danner Faglig Ordning. Et medlem, som har
modtaget legat, kan fgrst bevilges nyt legat to

ar senere. P& vores hjemmeside dfkf.dk eller
dofk.dk kan du finde ansggningsskemaet. Du
er ogsa velkommen til at ringe eller skrive, for
at fa skemaet tilsendt.

Svendeansggere til:

Dansk Frisgr & Kosmetiker Forbund
Vermundsgade 1, 2100 Kgbenhavn @
eller la@forbundet.dk TIf +45 35 83 718 80



Overenskomsten - nye satser 2016

OVERENSKOMSTEN
- NYE SATSER 2016

Ifalge overenskomsten sker der reguleringer p&
provisionsminimal- og garantilgnnen og af diverse
satser den 1. marts 2016.

Lgnninger
FULDTIDSSVENDE
Pr. 1. marts udger provisionsminimallgnnen:

Kr. pr. time 131,49 + provision
Kr. pr. uge 4.865,13 + provision
1% gang provisionslgn kr. 197,23

Né&r provisionsminimallgnnen er indarbejdet 1%
gang pr. time beregnes Ignnen saledes:

Pr. time kr. 131,49 + 15% af al indtjening ud over
kr. 197,23. Belgbet beregnes altid ud fra det fak-
tiske antal timer pr. uge.

Det indarbejdede belgb reduceres med den til
enhver tid geeldende moms.

Hvis provisionsminimallgnnen + provision pr. time
er mindre end fagets garantilgn pr. time,
skal der altid betales fagets garantilgn.

Garantilgnnen udggr fglgende
Kr. pr. time 131,75 pr. uge 4.874.75

Lgnninger
DELTIDSANSATTE
Pr. 1. marts udger provisionsminimallgnnen

Kr. pr time 131,49 + provision.
12 gang provisionsminimallgn kr. 197,23. pr time.

Né&r provisionsminimallgnnen er indarbejdet 1%
pr. time, beregnes Ignnen saledes:

Pr. time kr. 131,49 + 15 % af al indtjening ud over
kr. 197,23. Belgbet beregnes altid ud fra det fak-
tiske antal arbejdstimer pr. uge.

Det indarbejdede belgb reduceres med den til
enhver tid geeldende moms. Hvis provisionsmin-
imallgnnen + provision pr. time, skal der altid
udbetales garantilgn pr. time, skal der altid betales
fagets garantilgn.

Garantilgnnen udggr fglgende kr. pr. time 134,75

LONREGULERING

For fuldtidssvende, der pr. 1. marts. 2016 ligger
under en garantilgn pa kr. 131,75 pr., skal ske en
regulering pr. 1. marts 2016 og for deltidssvende,
der ligger under garantilgn pa kr.134,75 pr. time,
skal der ske en regulering pr. 1. marts 2016.

For svende, der ligger over de neevnte satser, kan
der ske en individuel forhandling.

Sgndagsarbejde
Pr. 1. marts udggr tilleegget kr. 103,53

Elever over 18 ar skal have samme tilleegssats, som
er geeldende for svende og mesterstedfortraedere.

Elever over 18 ar
For elever under 18 udggr tillaegget det halve af
ovenstaende sats.

8 — 21 aftale

Pr. 1. marts udggr tilleegget for arbejde efter nor-
mal arbejdstid fglgende:

Hverdage kr. 25,90 pr. time ( kl. 17,30-21.00 )
Lgrdage kr. 51,77 pr. time ( kl. 14.00 - 21.00)

Sarlig opsparingsordning
Fra 1. marts 2016 forhgjes seerlig opsparing til 1%
af den ferieberettigede Ign.

Den seerlige opsparing beregnes szerskilt og ind-
betales sammen med S/H og feriefridagsopsparingen.



ELEVER

Overenskomsten - nye satser 2016

Illustration: Jan O. Callesen

1. laeredr og frem til tre ar fgr leeretidens afslutning udggr Ignnen AUB- satsen. Satsen udger kr. 2.310

pr. uge / 62,43 kr./timen frem til den 31. december 2016.

Fra og med den Ignningsuge i hvilken 1. marts 2016 falder, er elevignningerne fglgende:

UNDER 18 AR UGELON TIMELGN OVERTID PR. TIME 50 %
2. lzereér Kr. 2.636,60 Kr. 71,26 Kr. 106,89
3. leeredr Kr. 2.636,60 Kr. 79,45 Kr. 119,18
4. |leeredr Kr. 2.636,60 Kr. 86,82 Kr. 130,23

OVER 18 AR UGELON TIMELGN OVERTID PR. TIME 50 %
2. leereér Kr. 3.015,94 Kr. 81,51 Kr. 122,27
3. leereér Kr. 3.320,31 Kr. 89,74 Kr. 134,61
4. lereér Kr. 3.554,82 Kr. 96,08 Kr. 144,12

WELLNESS OVERENSKOMST ELEVER

- NYE SATSER 1. MARTS 2016

UNDER 18 AR UGELON TIMELGN OVERTID PR. TIME 50 %
2. leereér Kr. 2.636,60 Kr. 71,26 Kr. 106,89
3. leeredr Kr. 2.939,83 Kr. 79,45 Kr. 119,18
UNDER 18 AR UGELON TIMELGN OVERTID PR. TIME 50 %
2. lzereér Kr. 3.015,94 Kr. 81,51 Kr. 122,27
3. leereér Kr. 3.320,31 Kr. 89,74 Kr. 134,61




Brevkasse

Kaere Spejlet

SVAR FRA DFKF

JEG HAR ALTID HAFT FAST FRIDAG OM MAN-
DAGEN, MEN NU SKAL DER RYKKES RUNDT PA
VORES FRIDAGE, OG JEG VIL | STEDET FA FRI
OM ONSDAGEN. KAN ARBEJDSGIVER GORE
DET UDEN ET VARSEL?

Nej, det vil veere en veesentlig stillingsaendring,

og i princippet tilbydes du en ny stilling pa nye
betingelser samtidig med, at arbejdsgiver opsiger
din gamle stilling. Du skriver, at du har vaeret ansat
i 2 &r og 4 maneder. Det betyder, at dit opsigel-
sesvarsel er 4 uger, og en stillingsaendring, der er
veaesentlig, skal derfor varsles med 4 ugers varsel.
Forudsat du er ansat under overenskomsten med
DFKF

Hvis du gnsker at fratraede pa grund af eendringen,
skal du rette henvendelse til DFKF for nsermere
radgivning.

KAN MIN ARBEJDSGIVER BESTEMME, AT JEG
SKAL VARE AKTIV PA FACEBOOK | MIN FRITID?

Nej, det kan din arbejdsgiver ikke. Din fritid er din
egen, og du bestemmer selv, om du vil have en
Facebook-profil.

JEG ER ELEV OG BLIVER OFTE KALDT PA
ARBEJDE | MIN PRAKTIKVIRKSOMHED | WEEK-
ENDS OG PA EFTERMIDDAGE, NAR JEG GAR |
SKOLE. SKAL JEG IKKE HAVE BETALING FOR DET?

Som udgangspunkt ma du som elev ikke arbejde
for virksomheden under dit skoleophold. Hvis du
undtagelsesvist alligevel skal arbejde under dit
skoleophold, skal der sgges dispensation hos DFKF
| overenskomsten findes der en procedure for,
hvordan det skal ske.

Hvis du har faet dispensation og arbejder under
skoleophold skal arbejdstiden mindst udggre 4
timer og hgjst 10 pr. uge.

Pa fgrste, andet og tredje leerear udger Ignnen den
overenskomstmeessige elevlgn med et tillaeg pa
50%, og pa fijerde leerear udggr lgnnen den over-
enskomstmeessige elevlgn pa 50% samt feriepen-
ge, SH-bidrag, feriefridagsbidrag og pension.

Men arbejde under skoleophold er altid frivilligt for
eleven.

JEG ER ELEV ET STED, HVOR MESTER HVER
DAG KOMMENTERER MIT UDSEENDE. UANSET
OM JEG PROVE AT RETTE MIG EFTER, HVOR-
DAN HUN SYNES, JEG SKAL SE UD, BLIVER
JEG KRITISERET, OG MESTER VIL BESTEMME,
AT MIT HAR SKAL FARVES, OG HVILKEN FARVE
DET SKAL HAVE? KAN MESTER BESTEMME DET?

Arbejdsgiver har ret til i en personalepolitik at fast-
seette en "dresscode” for arbejdspladsen, men det
er de samme regler, der skal geelde for alle. Reg-
lerne ma ikke kreenke medarbejderne og skal have
et sagligt formal. Flere virksomheder i detailhand-
len har for eksempel regler om, at medarbejderens
harfarve kun ma veere en farve, der forekommer
som en naturlig harfarve.

Din arbejdsgiver kan naturligvis ikke bestemme, at du
skal farve dit har i en anden farve, hvis din harfarve
allerede lever op til kravene i den nedskrevne perso-
nalepolitik, der matte geelde i virksomheden.

JEG HAR FAET JOB | EN SALON, HVOR DER IKKE
ER EN OVERENSKOMST. VI HAR AFTALT, AT JEG
SKAL BEGYNDE LIGE OM LIDT. MESTER SIGER,
AT LONNEN ER MAGEN TIL DEN, JEG ER VANT
TIL UNDER OVERENSKOMSTEN. JEG HAR IKKE
FAET EN KONTRAKT ENDNU. DEN FAR JEG,
NAR JEG TILTRADT. ER DER NOGET, JEG HAR
GLEMT AT FA MED?

Du ma insistere pa at fa en kontrakt, inden du
tiltreeder stillingen, sa du ved hvilke vilkar der



Brevkasse

Illustration: Jan O. Callesen

geelder, og sa du har mulighed for at forhandle
kontrakten inden tiltreedelse. DFKF gennemgar
gerne kontrakten med/for dig. Hvis du ikke har faet
en kontrakt, risikerer du, at vilkdrene pd mange
mader er anderledes, end du maske tror.

Du skal veere opmaerksom p4, at hvis du er ansat
uden overenskomst, sa er du ikke sikret pension,
6. ferieuge, sggnehelligdagsbetaling, Ign under
sygdom og barsel og en raekke andre vilkar. Jeg
kan anbefale, at du ringer hertil for neermere
radgivning.

Hertil kommer at du ikke kan opsige din stilling
uden at fa karantaene fra a-kassen, hvis det viser
sig, at dine vilkar er meget ringere, end du troede,
du havde aftalt.

JEG ER GRAVID OG SKAL F@DE | JUNI. HVOR
LANG TID KAN JEG HOLDE BARSELSORLOV
MED LON?

| det fglgende har jeg lagt til grund, at du er ansat
under overenskomsten mellem dofk og DFKF.

Hvis ikke — er det andre regler der gaelder. Du skal
endvidere veere opmaerksom p3, at nedenstaende

kun handler om orlov med Ign, og altsa ikke orlov
med dagpenge.

Hvis du pé det forventede fgdselstidspunkt har 9
maneders anciennitet, har du ret til 4 ugers gravi-
ditetsorlov inden fgdslen med Ign, dog max 127
kr. i timen.

Hvis du har 9 maneders anciennitet pa fgdselstids-
punktet, har du, fra dagen efter fgdslen, ret til 14
ugers barselsorlov med fuld Ign svarende til gennem-
snittet af din Ign for de seneste 16 uger/4 maneder.

Under de 14 ugers barselsorlov ydes et ekstra
pensionsbidrag.

Som far har du under samme betingelser ret til 2
ugers feedreorlov.

Herefter har du ret til 5 uger + 3 uger, dvs. i alt 8
ugers foraeldreorlov. Lgnnen udggr den gennem-
snitlige timelgn indenfor de seneste 16 uger/4
maneder. Dog max. kr. 140kr. i timen.

Det er en betingelse, at arbejdsgiveren far refusion
svarende til den maksimale dagpengesats.
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Sussi Castellani

SUSSI CASTELLANI

FRA SEKRETARIATET | DANSK FRIS@R & KOSMETIKER FORBUND

| de kommende numre af Spejlet vil vi praesentere medarbejderne i sekretariatet i Dansk Frisgr og
Kosmetiker Forbund. Denne gang mader vi Sussi Castellani, der begyndte i DFKF den 1. sept. 2015.

Tekst: Spren Johannesen | Illustration: Jan O. Callesen

Sussi forteeller, at hun er jurist og har arbejdet det
meste af sit arbejdsliv i fagbevaegelsen. Sussi har
forhandlet overenskomster og aftaler og radgivet
om anseettelsesret og arbejdsret og har god brug
for sin erfaring i DFKF, hvor der hver dag er mange
henvendelser. Sussi beskaeftiger sig med opsigels-
er, elever, sygdom, barsel og alle andre forekom-
mende spgrgsmal, der opstar i kosmetikeres og
frisgrers arbejdsliv.

Nu har du vaeret her i ca. 'z ar, og har faet et indtryk af
opgaverne — hvad er sa det bedste ved jobbet?

Det bedste er, hvis man kan fa lgst de problemer,
som vores medlemmer har — hvad enten det dre-
jer sig om, at der ikke er betalt den rigtige Ign, eller
det drejer sig om at radgive ved sygdom eller
andet. Der er aldrig 2 dage, der er ens.

Har du nogen tanker om, hvordan DFKF kan udvikle
sig og forbedre forholdene for medlemmerne?

Ja jeg tror i hgj grad vi kunne forbedre forholdene for
medlemmerne og udvikle organisationen, hvis der

var flere medlemmer, der havde tid til at ga ind i det
faglige arbejde. Det ville jo veere fantastisk, hvis vi
havde nogle aktive unge elevmedlemmer for eksem-
pel, som kunne saette initiativer eller aktiviteter i gang.

Hvilke aktiviteter teenker du pa?

Det kunne for eksempel veere aktiviteter, der sigter
mod at stgtte den enkelte elev. Efter min opfattelse
har vi for mange sager, hvor eleverne ender med
at skulle droppe deres elevplads, fordi der opstéar
konflikter om det ene eller det andet. Men der
kunne ogsa veere initiativer i forhold til andet — vi
mangler jo stadig overenskomstdaekning pé en
stor del af kosmetikeromradet.

Hvad er du i gang med nu?

Ud over en lang reekke sager er jeg med i et udvalg-
sarbejde om Ignsystemet. Vi har haft indkaldt til
mgder om det i hele landet — men vi vil gerne hgre
flere medlemmers ideer og synspunkter eller kritik
af det nuvaerende system, sa vi ved, hvilken vej vi
kan g4, slutter Sussi.



EFTERLYSNING

Det lokale uddannelsesudvalg
pa Next

DFKF mangler en Kosmetiker
/ Frisgr som brander for
faget og som kan vaere med
til at gore en forskel pa vores
erhvervsuddannelse bade for
frisarer og kosmetikere.

Der afholdes ca 4 mgder om
aret af ca. 2 timers varighed.

Er du den som vil veere med
til at hgjne vores faglighed
pé uddannelserne, kan du
kontakte Lone Frost
lfr@forbundet.dk

Annoncer

MEDLEMMER
SPARER I SNIT
1700 KR. ARLIGT
PA BILFORSIKRING

alka

alka.dk

©)

=

ARBEJDSMILJO

Videncenter for Frisgrer

og Kosmetikere. Hud- og
allergiafdelingen - Gentofte
Hospital.

Vi hjelper med:

e Akutte og kroniske hud-
og luftvejsproblemer

e Kemii produkter

e Svanemaerkede
produkter

e Handsker

e Eksem

e Allergi

e Luftvejslidelser

e Astma

e Graviditet

videncenterforfrisorer.dk
Kontakt Ulrik Friis pa:

Telefon +4539 77 73 07
Ulrik.Fischer.Friis@regionh.dk

VIDENCENTER

for friserer og kosmetikere

O

Astma-Allergi
Forbundet

ASTMA-ALLERGI
FORBUNDET

@nsker du at vide mere
om overfalsomheds-
sygdomme, forebyggelse
og behandling af kontakt-
eksem, kan du kontakte
Astma-Allergi Forbundet,
der giver gode rad,
vejledning og svar pa dine
spargsmal.

Abent dagligt:
kl. 10.00-12.00 &
13.00-15.00

Telefon +45 43 43 42 99

SUNDHEDSORDNING
HURTIG DIAGNOSE
Laes mere og bestil tid pa
www.pension.dk/sundhed
Telefon +45 70 10 08 06

PensionJanmark

BESPARELSER

& TILBUD MED

LO PLUS KORT
www.loplus.dk
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SERVICE

FORBUNDET

Upsalagade 20
2100 Kgbenhavn @

REGIONSKONTORER:

Odense / Esbjerg / Arhus / Aalborg / Holstebro

service@forbundet.dk
www.serviceforbundet.dk
Telefon: +45 70 15 04 00

ABNINGSTIDER:

Mandag - torsdag: kl. 9.30-16.00

Fredag: kl. 9.30-14.00

A-KASSE:
a-kasse@forbundet.dk
www.serviceforbundet.dk
Telefon: +45 70 15 04 00

MEDLEMSAFDELINGEN:
medlem@forbundet.dk

* Ind- og udmeldelse af DFKF og/eller Serviceforbundet
* Spgrgsmal om kontingent, overflytning til og fra andre
a-kasser/fagforeninger, eller hvis du overgar til

selvsteendig virksomhed

» Andring af arbejdstid, adresse eller kontingentgruppe

DANSK
FRISOR &

KOSMETIKER
FORBUND

HOVEDBESTYRELSE
F=forretningsudvalg

FORMAND / Lone frost / Hadsten / F
NASTFORMAND / Dorte Haack / Kege / F
Anja Holck / Uldum

Camilla Wahl Bach / Randers

Gitte Christiansen / Kabenhavn

lise Nielsen / Aalborg / F

Lykke Petersen / Odense / F

Majken Riise Dam Nielsen / Aalborg
Marianne Jensen Johansen / Kebenhavn
Mette Rasmussen / Fredericia

Nanna Lei Kongsted-Blomgreen / Fredericia
Rikke Damsgaard Rasmussen / Aarhus
Tina Bak Christiansen / Odense

Thomas Pedersen / Kege / F



DFKF

DANSK
FRISOR &

KOSMETIKER
FORBUND

DANSK FRISOR & KOSMETIKERFORBUND:

Dansk Frisgr & Kosmetiker Forbund
Vermundsgade 1
2100 Kgbenhavn @

dfkf@forbundet.dk
www.dfkf.dk

Telefon: +45 35 83 18 80

ABNINGSTIDER:

Mandag - torsdag:
KI. 9.00-12.30 & 13.00-15.00

Fredag:
KI. 9.00-12.30

DIT FAGLIGE MEDLEMSKAB GIVER DIG ADGANG TIL:

Juridisk bistand vedrerende:

* anseettelsesspgrgsmal inden- og udenfor OK
* elevforhold

* sygdom og barsel

* opsigelse

* manglende lgn, feriepenge, SH, pension

* samarbejdsproblemer

 chikane

* arbejdsskader

Rad og vejledning om:
* psykisk og fysisk arbejdsmiljg

Derudover gér dit kontingent bl.a. til:

* heltidsulykkesforsikring

* overenskomster, der sikrer ordnede forhold
« udvikling af grunduddannelserne

« Videncenter for frisgrer og kosmetikere

« fagbladet SPEJLET

« fordelagtige forsikringer (ALKA)

* billig indkgbsordning - LOPlus

Arbejder du under overenskomst:

« skal mester indbetale 12,1 % til arbejdsmarkedspension
* sundhedsordning

* et seerligt pensionsbidrag til barslende

POLITISK LEDELSE:

FORBUNDSFORMAND
Lone Frost

Telefon: +45 26 24 58 25
Ifr@forbundet.dk

NASTFORMAND

Dorte Haack

Telefon: +45 21 26 41 57
dh@forbundet.dk

SEKRETARIAT PA FORBUNDSKONTOR:

FAGLIG CHEF

Pernille Meden

Telefon +45 40 26 69 90
pem@forbundet.dk

JURIST
Sussi Spendrup Castellani
ssc@forbundet.dk

SEKRETZAR
Lisbeth Andersen
la@forbundet.dk

FERIEORDNING
Pia Steffensen
ps@forbundet.dk

REDAKTQR / SPEJLET
Marianne Jensen Johansen
mj@mariannejensen.dk
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MCH

TIVOLI & THOMAS LANGKJ/AR ENTERTAINMENT PRASENTERER

®©THE BROADWAY MUSICAL

18.-22. MAJ 2016 | JYSKE BANK BOXEN

www.mch.dk/hairspray

Y y | T - AN
LN GENBERE o) ' T RS
0% ) canoine JORMNNES N e

HENDERS(DA NYMARK

OPLEV DEN STIERNESPAKKEDE
BROADWAY-MUSICAL HAIRSPRAY | HERNING

Bestil billet til dig og dine kolleger via Billetnet.dk/DFKF eller ring til MCH Billetsalg

pa 9926 9708 for at opna det szrlige HAIRSPRAY-tilbud. Husk at oplyse, at du er fra SPl:'P:IL:(: ,T "vl, :AlePnAY +
DFKF ved telefon-bestilling. FRA K H RESTAURANT
R. 450,-

Tilbuddet kan ikke kombineres med andre tilbud og rabatter

©MCH 2016






S DAFNI
5 DEN
L 5 ORIGINALE

DAFNI
ﬂ GLATTE-
¥ BORSTE

Red blot héret og det vil veere glat og
bladt p& f& minutter. Intet besveer, ingen
opdelinger - bare red héret!

‘ DAFNI ceramic straightening brush er en
. revolutionerende udglattende hérberste.
ORIGINAL '-

DAFNI

DAFNI ceramic straightening brush
passer til en travl hverdag. Med berstens
revolutionerende teknologi og unikke
keramiske 3D overflade, kan du glatte dit
hér pé f& minutter.

[ DAFNI ceramic straightening brush er

p specifikt udviklet til at arbejde med en
konstant temperatur omkring 185°, der er

den anbefalede maksimale temperatur at

style hé&ret med. P& denne méde kan du
glatte hdret mere sikkert og ské&nsomt.

Vejl. uds. kr. 1.495,-

www.dafni.dk

SALON|SUPPORT”

Salonsupport.dk | 36 16 16 09




